Bioloogia ainekava III kooliaste

Bioloogia kujundab dpilastel tervikarusaama eluslooduse pohilistest objektidest ja
protsessidest ning elus- ja eluta looduse vastastikustest seostest.

7. Kklass 1 tund nédalas, 35 tundi oppeaastas
Teemad Opitulemused
1. Bioloogia Opilane:
uurimisvaldkond 1) selgitab bioloogiateaduste seost teiste loodusteaduste ja
igapédevaeluga ning tehnoloogia arenguga;
2) analiiiisib bioloogiateadmiste ja -oskuste vajalikkust
Praktilised tood ja IKT erinevates elukutsetes;
rakendamine: 3) vordleb loomade, taimede, seente, algloomade ja bakterite
1) maérgpreparaadi valistunnuseid;
valmistamine ning 4) jaotab organisme nende pildi ja kirjelduse alusel
erinevate objektide loomadeks, taimedeks ning seenteks;
vordlemine 5) seostab eluavaldused erinevate organismirithmadega;
mikroskoobiga; 6) teeb méirgpreparaate ning kasutab neid uurides
2) eri organismi-rithmade valgusmikroskoopi;
vélis-tunnuste 7) védrtustab usaldusviairseid jareldusi tehes
vordlemine reaalsete loodusteaduslikku meetodit;
objektide vai veebist 8) oskab kasutada médrajaid, nii veebipohiseid kui ka
saadud info alusel. paberkandjal;
9) rakendab oskuslikult vaatluste ja eksperimentide ning
praktiliste toode tegemisel IKT vahendeid.

Loiming: koikide loodusteadustega, eesti keele, informaatika ja matemaatikaga.
Digipéddevus: teabe otsimine ja sirvimine, teabe hindamine, salvestamine ja taasesitamine,
uue teadmise loomine, tehnoloogia loov kasutamine.

Ettevotluspiadevus: teadusmoisteline motlemine, probleemilahendus, keskkonna mdistmine:
mdistab tehnoloogiliste vahendite ja seiresiisteemide téhtsust ja rakendamise voimalusi
erinevates olukordades, keskkonna uurimisel; planeerimine: matleb 1dbi iseseisva
uurimusliku voi praktilise to0 eesmérgid, etapid, ressursi- ja ajakulu, sobivad toovotted ja
toovahendid.

Klassiruumiviiline 6pe: uuringu ldbiviimine, andmete kogumine ja vaatlused looduses.

2. Selgroogsete loomade Opilane
tunnused 1) seostab imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja
kalade vélistunnuseid nende elukeskkonnaga;

2) analiiiisib selgroogsete loomade erinevate meelte olulisust

Praktilised tood ja IKT soltuvalt nende elupaigast ja -viisist;

rakendamine: 3) analiiiisib erinevate selgroogsete loomade osa looduses ja
1) selgroogsete loomade inimtegevuses;

elutegevuse analiilisi-mine 4) leiab ning analiilisib infot loomade kaitse, piiiigi ja jahi
ja nende mitme-kesisuse kohta erinevatest infoallikatest, ka usaldusviirsetelt
kaardistamine looduses. veebilehekiilgedelt;

5) vairtustab selgroogsete loomade kaitsmist.

Loiming: eesti keele, geograafiaga ja kunstidpetusega.

Digipiadevus: teabe otsimine ja sirvimine, teabe hindamine. Teabe salvestamine ja
taasesitlemine: Opilane korrastab ja tootleb seatud eesmérgist 1dhtuvalt enda voi teiste loodud
digitaalset materjali. Uue teadmise loomine tehnoloogia loova kasutamise abil.
Ettevotluspidevus: teadusmoisteline motlemine; arenguuskumus: piisivus oma eesmargi
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poole liikkumisel; planeerimine.
Klassiruumiviiline ope: loomade vaatlemine looduses, loomaaias voi akvaariumis.

3. Selgroogsete loomade Opilane
aine- ja energiavahetus | 1) analiiiisib aine- ja energiavahetuse erinevate protsesside
omavahelisi seoseid ning selgitab nende avaldumist
looduses ja inimese igapdevaelus;

2) seostab toidu hankimise viisi ja seedeelundkonna eripéra

Praktilised tood ja IKT selgroogse looma toidu-objektidega;
rakendamine: 3) selgitab erinevate selgroogsete loomade hingamiselundite
1) wvalikuliselt uurimist6o talitlust;
toidu voi hapniku mojust | 4) vordleb hingamist kopsude, naha ning 16puste kaudu ohk-
organismide ja vesikeskkonnas;
elutegevusele. 5) vordleb piisi- ja kdigusoojaseid organisme ning toob
2) uurimusliku t66 andmete nende kohta niiteid;
kogumine 6) analiiiisib selgroogsete eri rithmade siidame ehituse ja
veebikeskkonna abil. vereringe eripira ning seostab neid piisi- ja
kdigusoojasusega;

7) vordleb selgroogsete loomade kohastumusi piisiva
kehatemperatuuri tagamisel;

8) hindab ebasoodsate aastaacgade iileelamise viise
selgroogsetel loomadel.

Loiming: eesti keele, informaatikaga ja loodusdpetusega.

Digipidevus: teabe otsimine ja sirvimine; Teabe hindamine: dpilane kogub ja to6tleb
digitaalset teavet, eristab olulist teavet ning analiiiisib ja hindab seda kriitiliselt. Teabe
salvestamine ja taasesitlemine: Opilane korrastab ja tootleb seatud eesmérgist ldhtuvalt enda
voi teiste loodud digitaalset materjali. Uue teadmise loomine tehnoloogia loova kasutamise
abil. Koostdo digitehnoloogia toel.

Ettevotluspidevus: teadusmdisteline motlemine; arenguuskumus: piisivus oma eesmérgi
poole liikkumisel; planeerimine.

4. Selgroogsete loomade Opilane
paljunemine ja areng 1) analiilisib kehasisese ja kehavilise viljastumise ning

lootelise arengu eeliseid selgroogsete loomade rithmadel

Praktilised tood ja IKT ning toob selle kohta néiteid,

rakendamine: 2) toob niiteid selgroogsete loomade kohta, kel esineb

1) koostab rithmatdona kehasisene vdi kehavéline viljastumine;

veebikeskkondade ja 3) hindab otsese ja moondega arengu olulisust ning toob

digitehnoloogia abil selle kohta niiteid,;

referaadi looma arengust 4) vordleb noorte selgroogsete loomade eri rithmade
toitmise, kaitsmise ja Opetamise olulisust.

Loiming: eesti keele ja informaatikaga.

Digipidevus: teabe otsimine ja sirvimine; Teabe hindamine: dpilane kogub ja tootleb
digitaalset teavet, eristab olulist teavet ning analiiiisib ja hindab seda kriitiliselt. Teabe
salvestamine ja taasesitlemine: Opilane korrastab ja tootleb seatud eesmérgist ldhtuvalt enda
vOl teiste loodud digitaalset materjali. Uue teadmise loomine tehnoloogia loova kasutamise
abil. Koostto digitehnoloogia toel. Seadmete kaitsmine: dpilane rakendab ohutus- ja
turvameetmeid, et véltida fiiiisilisi ning virtuaalseid riske.

Ettevotluspidevus: teadusmoisteline motlemine; arenguuskumus: piisivus oma eesmérgi
poole litkkumisel; planeerimine ja koostddoskus.
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Bioloogia ainekava III kooliaste

Bioloogia kujundab dpilastel tervikarusaama eluslooduse pohilistest objektidest ja
protsessidest ning elus- ja eluta looduse vastastikustest seostest.

8. klass 2 tundi nidalas, 70 tundi Oppeaastas
Teemad Opitulemused
1. Taimede tunnused ja | Opilane:
eluprotsessid 1) vordleb eri taimeriihmadele iseloomulikku vélisehitust,

Praktilised t66d ja IKT

rakendamine:

1) taimede mitmekesisuse
kaardistamine kooli
ldhitimbruses;

2) fotoslinteesi mdjutavate
tegurite uurimine
praktilise t60 voi
arvutimudeliga
,,Loodusteaduslikke
mudeleid pohikoolile*
(http://mudelid.5dvision.
ee

paljunemisviisi, kasvukohta ja levikut;

2) analiiiisib taimede osa looduse kui terviksiisteemi
jatkusuutlikkuse tagamisel ja inimtegevuses ning toob
selle kohta néiteid;

3) selgitab, kuidas on teadmised taimedest vajalikud
erinevate elukutsete esindajatele;

4) eristab looma- ja taimerakku ning nende peamisi osi
joonistel ja mikrofotodel;

5) analiiiisib distaimede organite ehituse soltuvust nende
iilesannetest, taime kasvukohast ning paljunemis- ja
levimisviisist; seostab taimeorganite talitlust ainete
litkkumisega taimes;

6) koostab ja analiilisib skeeme fotosiinteesi ldhteainetest,
16pp-produktidest ja protsessi mdjutavatest tingimustest
ning selgitab fotosiinteesi osa taimede, loomade, seente ja
bakterite elutegevuses;

7) analiiiisib sugulise ja mittesuguliste paljunemise eeliseid
erinevate taimede nditel, vordleb erinevaid paljunemis-,
tolmlemis- ja levimisviise ning toob nende kohta niiteid;

8) suhtub taimedesse kui elusorganismidesse
vastutustundlikult.

Loiming: eesti keele, keemia ja informaatikaga.

Digipidevus: teabe otsimine ja sirvimine; teabe salvestamine ja taasesitlemine: dpilane
korrastab ja tootleb seatud eesmérgist 1dhtuvalt enda voi teiste loodud digitaalset materjali.
Tehnoloogia rakendamise oskus. Uue teadmise loomine tehnoloogia loova kasutamise abil.
Ettevotluspidevus: teadusmoisteline motlemine: oskab taimemaéérajate abil leida vajalikku
infot, nende pohjal luua seoseid ja rakendada seda igapédevaelus; arenguuskumus: piisivus
oma eesmdrgi poole litkumisel.

Klassiruumiviline ope: taimede vaatlemine looduses (kooliaias, botaanikaaias).

2. Seente tunnused ja
eluprotsessid

Praktilised tood ja IKT

rakendamine:

1) seente vilistunnuste
vordlemine, kasutades
ndidisobjekte voi
veebipdhiseid
Oppematerjale;

Opilane

1) vordleb seeni taimede ja selgroogsete loomadega;

2) iseloomustab seente ehituslikku ja talitluslikku
mitmekesisust ning toob selle kohta niiteid;

3) selgitab seente ja samblike paljunemise viise ning arenguks

vajalikke tingimusi;

4) analiilisib parasiitluse ja siimbioosi osa looduses;

5) selgitab samblikke moodustavate seente ja vetikate
vastasmoju;

6) podhjendab, miks samblikud saavad asustada kasvukohti,
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2) seente ehituse uurimine kus taimed ei kasva;
mikroskoobiga; 7) analiilisib seente ja samblike osa looduses ja inimtegevuses

3) uurimist66 hallitus- voi ning toob selle kohta néiteid;
parmseente arengut 8) vairtustab seeni ja samblikke eluslooduse oluliste osadena.
mojutavate tegurite
leidmiseks;

4) praktiline t66 voi
arvutimudeli
,,Loodusteaduslikke
mudeleid pdhikoolile
(http://mudelid.5dvision.
ee kasutamine 6hu
saastatuse hindamiseks
samblike leviku alusel.

Loiming: eesti keele, geograafia ja informaatikaga.

Digipidevus: teabe otsimine ja sirvimine; Teabe hindamine: dpilane kogub ja to6tleb
digitaalset teavet, eristab olulist teavet ning analiiiisib ja hindab seda kriitiliselt. Teabe
salvestamine ja taasesitlemine: dpilane korrastab ja tootleb seatud eesmérgist 1ahtuvalt enda
vai teiste loodud digitaalset materjali. Uue teadmise loomine tehnoloogia loova kasutamise
abil. Koostdo digitehnoloogia toel. Seadmete kaitsmine: opilane rakendab ohutus- ja
turvameetmeid, et véltida fiiiisilisi ning virtuaalseid riske.

Ettevotluspidevus: teadusmoisteline mdtlemine; arenguuskumus: pilisivus oma eesmérgi
poole litkumisel; planeerimine ja koostddoskus.

Klassiruumiviline dpe: seente uurimine ja madramine looduses voi looduskeskuses.

3. Selgrootute loomade | Opilane
tunnused ja 1) vordleb erinevate selgrootute loomade kohastumusi seoses
eluprotsessid elukeskkonnaga;
2) analiiiisib erinevate selgrootute loomade osa looduses ja

Praktilised to6d ja IKT inimtegevuses ning toob selle kohta néiteid;
rakendamine: 3) seostab liikkumisorganite ehitust selgrootute loomade eri
1) selgrootute riihmadele iseloomulike litkumisviiside ja elupaigaga;

loomariihmade 4) analtiiisib selgrootute loomade riihmade esindajate

iseloomulike vélis- erinevate meelte arengutaseme seost elupaiga ja

tunnuste vordlemine, toitumisviisiga;

kasutades néidisobjekte | 5) analiilisib lahk- ja liitsugulisuse eeliseid selgrootute

vO1 veebipohiseid loomade erinevatel riithmadel;

Oppematerjale; 6) hindab otsese, tiis- ja vaegmoondelise arengu eeliseid ning
2) liljjalgsete loomade toob nende kohta niiteid,

viélistunnuste vordlemine | 7) selgitab parasiitse eluviisiga organismide arengu viéltel

luubi voi mikroskoobiga; peremeesorganismi, toiduobjekti ja/voi elupaiga vahetamise
3) praktiline t66 voi olulisust;

arvutimudeli kasutamine | 8) véadrtustab selgroogseid loomi eluslooduse olulise osana.

keskkonna saastatuse

hindamiseks selgrootute

leviku alusel.

Loiming: eesti keele, koikide loodusteadustega ja informaatikaga.

Digipidevused: dpilane leiab erinevatest teabeallikatest vajalikku teavet; hindab kriitiliselt
leitud teabe asjakohasust, usaldusviirsust ja terviklikkust; korrastab ja tootleb seatud
eesmdrgist ldhtuvalt enda voi teiste loodud digitaalset materjali, 1dhtudes intellektuaalomandi
kaitse headest tavadest ning autori seatud litsentsi tingimustest; kasutab etteantud voi enda

4 Viandra Gilimnaasium 2019



http://mudelid.5dvision.ee/
http://mudelid.5dvision.ee/

valitud veebikeskkonda sihipéraselt ja turvaliselt; loob koost60s kaasopilastega interaktiivseid
digitaalseid materjale; kasutab digitehnoloogiat eesmirgipdraselt ja riske arvestades; rakendab
digitehnoloogia vdimalusi eneseviljenduses ja teadmiste loomises.

Ettevotluspidevus: teadusmdisteline mdtlemine; arenguuskumus; probleemilahendus;

planeerimine ja koostodoskus.

Klassiruumiviline ope: selgrootute loomade vaatlemine, uurimine ja miiramine looduses
vOi looduskeskuses.

4. Mikroorganismide

Praktilised tood ja IKT

chitus ja eluprotsessid

rakendamine:
1) Dbakterite elutegevust

mojutavate tegurite
uurimine
arvutimudeliga;
bakterite leviku
hindamine
bakterikultuuri
kasvatades.

Opilane

1)

2)
3)

4)
5)

6)

7
8)

vordleb bakterite ja algloomade ehitust loomade ja
taimedega ning viiruste ehituslikku eripéra rakulise
ehitusega;

selgitab bakterite ja algloomade levikut erinevates
elupaikades, sh aeroobses ja anaeroobses keskkonnas;
analliiisib ning selgitab bakterite ja algloomade tdhtsust
looduses ning inimtegevuses;

selgitab toidu bakteriaalse riknemise eest kaitsmise viise;
hindab kiire paljunemise ja piisieoste moodustumise
olulisust bakterite levikul;

teab, kuidas véltida inimese sagedasemaid bakter- ja
viirushaigusi, ning véartustab tervislikke eluviise;
selgitab mikroorganismidega seotud elukutseid;
vadrtustab bakterite tdhtsust looduses ja inimese elus.

Loiming: eesti keele, keemia ja informaatikaga.

Digipidevus: teabe otsimine ja sirvimine; teabe salvestamine ja taasesitlemine: dpilane
korrastab ja tootleb seatud eesmaérgist ldhtuvalt enda voi teiste loodud digitaalset materjali.
Tehnoloogia rakendamise oskus. Uue teadmise loomine tehnoloogia loova kasutamise abil.
Ettevotluspiddevus: teadusmoisteline motlemine.

5. Okoloogia ja Opilane
keskkonnakaitse 1) selgitab populatsioonide, liikide, 6kosiisteemide ja biosféadri
struktuuri ning toob selle kohta niiteid;
Praktilised to6d ja IKT |2) selgitab loodusliku tasakaalu kujunemist 6kostisteemides,
rakendamine: hindab inimtegevuse positiivset ja negatiivset moju
1) praktiline uuring populatsioonide ja 6koslisteemide muutumisele ning
populatsioonide voimalusi lahendada keskkonnaprobleeme;
arvukuse soltuvuse 3) analiilisib diagrammidel ja tabelites esitatud infot
kohta 6koloogilistest okoloogiliste tegurite moju kohta organismide arvukusele,
teguritest; kasutades td6vahendina arvutit;
2) arvutimudeliga seoste | 4) hindab liigisisese ja liikidevahelise konkurentsi tdhtsust
leidmine toiduahela loomade ning taimede niitel;
lillide arvukuse ja 5) lahendab biomassi piiramiidi tilesandeid;
biomassi juurdekasvu | 6) lahendab bioloogilise mitmekesisuse kaitsega seotud
vahel; dilemma probleeme;
3) biomassi piiramiidi 7) viirtustab bioloogilist mitmekesisust ning suhtub
lilesannete vastutustundlikult ja sddstvalt erinevatesse
lahendamine; okosiisteemidesse ning elupaikadesse.
4) loodusliku tasakaalu
muutumise seadus-
pdrasuste uurimine
arvutimudeliga.
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Loiming: eesti keele, matemaatikaga, kdikide loodusteadustega ja informaatikaga.
Digipiddevused: Opilane leiab erinevatest teabeallikatest vajalikku teavet; hindab kriitiliselt
leitud teabe asjakohasust, usaldusviirsust ja terviklikkust; korrastab ja tootleb seatud
eesmdrgist ldhtuvalt enda voi teiste loodud digitaalset materjali, 1dhtudes intellektuaalomandi
kaitse headest tavadest ning autori seatud litsentsi tingimustest; kasutab etteantud vdi enda
valitud veebikeskkonda sihipéraselt ja turvaliselt; loob koostoos kaasdpilastega interaktiivseid
digitaalseid materjale; kasutab digitehnoloogiat eesmérgipéraselt ja riske arvestades; rakendab
digitehnoloogia voimalusi enesevéljenduses ja teadmiste loomises.

Ettevotluspiadevus: planeerimine; teadusmoisteline motlemine; arenguuskumus; probleemi
lahendus ja koostddoskus.

Klassiruumiviline ope: looduse vaatlemine, elus- ja eluta looduse tegurite uurimine
looduskoosluses voi looduskeskuses.
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Bioloogia ainekava III kooliaste

Bioloogia kujundab dpilastel tervikarusaama eluslooduse pohilistest objektidest ja
protsessidest ning elus- ja eluta looduse vastastikustest seostest.

9. klass 2 tundi nidalas, 70 tundi aastas
Teemad Opitulemused
1. Inimese elundkonnad | Opilane:
1) seostab inimese elundkondi nende pohiiilesannetega;
Praktilised tood: 2) selgitab naha iilesandeid;
1) naha ehituse vaatlemine | 3) analiilisib naha ehituse ja talitluse kooskdla kompimis-,
luubi ja mikroskoobiga. kaitse-, termoregulatsiooni- ja eritusfunktsiooni tiites;
4) véaartustab naha tervishoiuga seotud tervislikku eluviisi.

Loiming: koikide loodusteadustega ja eesti keelega.
Digipidevus: teabe hindamine, tehnoloogia kasutamine.
Ettevotluspiadevus: teadusmoisteline motlemine.

2. Luud ja lihased Opilane
1) eristab joonisel voi mudelil inimese skeleti peamisi luid
Praktilised tood ja IKT ning lihaseid;
rakendamine: 2) seostab luude ja lihaste ehitust ning talitlust;
1) loomsete kudede 3) selgitab luudevaheliste ihenduste tiitipe ja toob nende
ehituse vordlemine kohta néiteid;
mikroskoobiga; 4) vordleb sile-, voot- ja siidamelihaste ehitust ning talitlust;
2) uurimist6o 5) selgitab luumurru ning lihase venituse ja rebendi olemust
lihasvéasimuse tekke ja ning nende tekkepdhjusi;
treenituse seosest. 6) analiiiisib treeningu moju tugi- ja litkumiselundkonnale.

Loiming: koikide loodusteadustega ja eesti keelega.

Digipéddevus: teabe hindamine, tehnoloogia kasutamine.

Ettevotluspidevus: teadusmdisteline motlemine, meisterlikkuse suurenemine: opilane tahab
saada bioloogia alastes teadmistes paremaks, markab nii edusamme kui ka probleeme ja
puudusi oma t6ddes, oskab neid sonastada ja vajalikku abi kiisida, kui ei suuda ise probleemi
lahendada.

3. Vereringe Opilane
4) analiiiisib inimese vereringeelundkonna jooniseid ja
Praktilised too6d ja IKT skeeme ning selgitab nende alusel elundkonna talitlust;
rakendamine: 5) seostab erinevate veresoonte ja vere koostisosade
1) Vereringeelundkonna ehituslikku eripdra nende talitlusega;
talitluse analiiiis 6) selgitab viiruste pohjustatud muutusi raku elutegevuses
kasutades ,,PGhikooli ning immuunsiisteemi osa bakter- ja viirushaiguste
loodusteaduslikud tokestamisel ning neist tervenemisel;
mudelid* 7) viirtustab tervislikke eluviise, mis vildivad HIViga
(http://mudelid.5dvisio nakatumist;
n.ee) voi teised 8) selgitab treeningu moju vereringeelundkonnale;
veebikeskkonnad; 9) seostab inimese sagedasemaid siidame- ja
2) uurimistdo flisilise veresoonkonnahaigusi nende tekkepohjustega;
koormuse mdjust 10) vaidrtustab stidant, vereringeelundkonda ja
pulsile voi vererdhule; immuunsiisteemi tugevdavat ning sdistvat eluviisi.
3) siidame uurimine voi
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sellest video vaatamine.

Loiming: eesti keele ja informaatikaga.

Digipiddevused: Opilane leiab erinevatest teabeallikatest vajalikku teavet; hindab kriitiliselt
leitud teabe asjakohasust, usaldusviirsust ja terviklikkust; kasutab etteantud voi enda valitud
veebikeskkonda sihipéraselt ja turvaliselt; kasutab digitehnoloogiat eesmirgipéraselt ja riske
arvestades; rakendab digitehnoloogia véimalusi eneseviljenduses ja teadmiste loomises.
Ettevotluspidevus: planeerimine; teadusmdisteline mdtlemine.

Klassiruumiviiline ope: tervishoiu- voi politseimuuseumis inimese elundite uurimine.

4. Seedimine ja eritamine | Opilane
1) koostab ja analiiiisib seedeelundkonna ehituse jooniseid ja

Praktilised tood ja IKT skeeme ning selgitab nende alusel toidu seedimist ja

rakendamine: toitainete imendumist;

1) inimese energiavajadust |2) selgitab valkude, rasvade, siisivesikute, vitamiinide,
mojutavate tegurite mineraalainete ja vee iilesandeid inimorganismis ning
uurimine praktilise tooga nende iile- voi alatarbimisega kaasnevaid probleeme;
vOi arvutimudeliga; 3) hindab neerude, kopsude, naha ja soolestiku osa jadkainete

2) isikliku toitumis- eritamisel;
harjumuse analiiiis 4) jargib tervisliku toitumise pohimdtteid.

https://toitumine.ee/
3) digitaalse plakati
loomine tervisliku
toitumise pohimotetest
rithmatoona.

Loiming: eesti keele, kdikide loodusteadustega ja informaatikaga.

Digipiadevused: Opilane leiab erinevatest teabeallikatest vajalikku teavet; hindab kriitiliselt
leitud teabe asjakohasust, usaldusviirsust ja terviklikkust; korrastab ja tootleb seatud
eesmargist ldhtuvalt enda voi teiste loodud digitaalset materjali, ldhtudes intellektuaalomandi
kaitse headest tavadest ning autori seatud litsentsi tingimustest; kasutab etteantud vdi enda
valitud veebikeskkonda sihipdraselt ja turvaliselt; loob koost60s kaasdpilastega
interaktiivseid digitaalseid materjale; kasutab digitehnoloogiat eesmérgipiraselt ja riske
arvestades; rakendab digitehnoloogia vdoimalusi enesevéljenduses ja teadmiste loomises.
Ettevotluspidevus: teadusmdisteline mdtlemine; arenguuskumus; probleemilahendus;
planeerimine ja koostodoskus.

5. Hingamine Opilane
3) analiiiisib hingamiselundkonna ehituse ja talitluse
Praktilised tood ja IKT kooskola;
rakendamine: 4) koostab ning analiiiisib jooniseid ja skeeme
1) praktilise t66 voi hingamiselundkonna ehitusest ning sisse- ja
arvutimudeliga viljahingatava dhu koostisest ning selgitab nende alusel
kopsumahu, hingamise olemust;
hingamisstligavuse ja - 5) analiiiisib treeningu mdju hingamiselundkonnale;
sageduse ning 6) selgitab hingamiselundite levinumate haiguste
omastatava hapniku tekkepohjusi ja haiguste véltimise vdimalusi,
hulga seoste uurimine; 7) suhtub vastutustundlikult oma hingamiselundkonna
2) praktiline t606 treeningu tervisesse.
mdju uurimiseks
hingamiselundkonnale.
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Loiming: eesti keele, koikide loodusteadustega.

Digipiddevused: Opilane leiab erinevatest teabeallikatest vajalikku teavet; hindab kriitiliselt
leitud teabe asjakohasust, usaldusviirsust ja terviklikkust; rakendab laboriseadmete ja
digitehnoloogia voimalusi enesevéljenduses ja teadmiste loomises.

Ettevotluspidevus: teadusmoisteline motlemine; probleemilahendus; planeerimine.

6. Paljunemine ja areng | Opilane
1) vordleb naise ja mehe suguelundkonna ehitust ning

Praktilised tood: talitlust;

1) koostada (riihmatdona) 2) vordleb inimese muna- ja seemnerakkude ehitust ning
veebitahvel voi -voldik: arengut;

suguhaigused ja nende 3) selgitab sagedasemate suguhaiguste levimise viise ja
viltimise voimalused neisse haigestumise véltimise vdimalusi;
http://www.amor.ee/; 4) analiilisib munaraku viljastumist mojutavaid tegureid;

5) lahendab pere planeerimisega seotud dilemmaprobleeme;

6) selgitab muutusi inimese loote arengus;

7) seostab inimorganismi anatoomilisi vanuselisi muutusi
talitluslike muutustega;

8) hindab ennast ja teisi sddstvat seksuaalelu.

Loiming: eesti keele, inimesedpetuse ja informaatikaga.

Digipidevused: pilane leiab veebiallikatest vajalikku teavet; hindab kriitiliselt leitud teabe
asjakohasust, usaldusvédrsust ja terviklikkust; korrastab ja tootleb seatud eesmirgist lahtuvalt
enda voi teiste loodud digitaalset materjali, 1ihtudes intellektuaalomandi kaitse headest
tavadest ning autori seatud litsentsi tingimustest; kasutab etteantud voi enda valitud
veebikeskkonda sihipiraselt ja turvaliselt; loob koost60s kaasopilastega interaktiivseid
digitaalseid materjale; kasutab digitehnoloogiat eesmirgipdraselt ja riske arvestades;
rakendab digitehnoloogia vdoimalusi eneseviljenduses ja teadmiste loomises.
Ettevotluspidevus: teadusmdisteline motlemine; arenguuskumus; probleemilahendus;
planeerimine ja koostddoskus.

Klassiruumiviline ope: Tervishoiumuuseumi muuseumitund.

7. Talitluste regulatsioon | Opilane
1) selgitab kesk- ja piirdendrvisiisteemi pohitilesandeid;
Praktilised tood ja IKT [2) seostab ndrviraku ehitust selle talitlusega;
rakendamine: 3) koostab ja analiiiisib refleksikaare skeeme ning selgitab
1) uurimist6o nende alusel selle talitlust;
reaktsioonikiirust 4) seostab erinevaid sisenorenddrmeid nende toodetavate
mojutavate tegurite hormoonidega;
maéédramiseks ja Opilaste |5) kirjeldab hormoonide iilesandeid ja toob nende kohta
reaktsioonikiiruse nditeid;
vordlemiseks; 6) selgitab nérvisiisteemi ja hormoonide osa elundkondade
2) refleksikaare t60 talitluste regulatsioonis;
uurimine 7) suhtub kriitiliselt nirvisiisteemi kahjustavate ainete
arvutimudeliga tarbimisse.
,,POhikooli
loodusteaduslikud
mudelid*
(http://mudelid.5dvisio
n.ee)
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Loiming: eesti keele, inimesedpetuse ja informaatikaga.

Digipiddevused: Opilane leiab erinevatest teabeallikatest vajalikku teavet; hindab kriitiliselt
leitud teabe asjakohasust, usaldusviirsust ja terviklikkust; kasutab etteantud voi enda valitud
veebikeskkonda sihipéraselt ja turvaliselt; kasutab digitehnoloogiat eesmirgipéraselt ja riske
arvestades; rakendab digitehnoloogia véimalusi eneseviljenduses ja teadmiste loomises.
Ettevotluspidevus: teadusmoisteline mdtlemine, meisterlikkuse suurenemine.

8. Infovahetus
viliskeskkonnaga

Praktilised to6d ja IKT

rakendamine:

1) uurimistod
meeleelundite
tundlikkuse
méadramiseks;

2) nigemisaistingu tekke

ja kuulmise uurimine
arvutimudeliga.

Opilane

1)
2)

3)
4)

5)

analiiiisib silma osade ja suuraju ndgemiskeskuse koostood
ndgemisaistingu tekkimisel ning tdlgendamisel;

selgitab kaug- ja lithindgelikkuse tekkepohjusi ning
ndgemishdirete véltimise ja korrigeerimise viise;

seostab kdrva ehitust kuulmis- ja tasakaalumeelega;
vordleb ning seostab haistmis- ja maitsmismeelega seotud
organite ehitust ning talitlust;

védrtustab meeleelundeid sddstvat eluviisi.

Loiming: eesti keele, inimesedpetuse ja informaatikaga.

Digipiadevused: Opilane leiab veebiallikatest vajalikku teavet; hindab kriitiliselt leitud teabe
asjakohasust, usaldusvédrsust ja terviklikkust; kasutab etteantud voi enda valitud
veebikeskkonda sihipiraselt ja turvaliselt; kasutab digitehnoloogiat eesmérgipéraselt ja riske
arvestades; rakendab digitehnoloogia vdoimalusi enesevéiljenduses ja teadmiste loomises.
Ettevotluspidevus: teadusmdisteline motlemine, meisterlikkuse suurenemine.

9.

Praktilised tood ja IKT

Parilikkus ja
muutlikkus

rakendamine:

1)

2)

parilikkuse
seaduspérasuste
avaldumise ja
muutlikkuse
tekkemehhanismide
uurimine
arvutimudeliga;
uurimistéo
mittepériliku
muutlikkuse ulatusest
vabalt valitud
organismide tunnuste
poOhjal.

Opilane

1)
2)
3)

4)

5)
6)
7

8)

analiilisib périlikkuse ja muutlikkuse osa inimese tunnuste
nditel;

selgitab DNA, geenide ning kromosoomide seost ja osa
parilikkuses ning geenide parandumist ja avaldumist;
lahendab dominantsete ja retsessiivsete geenialleelide
avaldumisega seotud lihtsamaid geneetikaiilesandeid;
hindab périliku ja mittepériliku muutlikkuse osa inimese
tunnuste nditel ning analiiiisib arvutimudeli diagrammidel
ja tabelites esitatud infot mittepariliku muutlikkuse
ulatusest;

hindab organismide geneetilise muutmise voimalusi,
tuginedes teaduslikele ja teistele olulistele seisukohtadele;
analiiiisib parilike ja périliku eelsoodumusega haiguste
véltimise voimalusi;

kirjeldab geenitehnoloogia tegevusvaldkondi ning sellega
seotud elukutseid;

suhtub moistvalt inimeste parilikku ja mittepérilikku
mitmekesisusse.
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Loiming: koikide loodusteadustega, eesti keele, informaatika.

Digipidevus: teabe otsimine ja sirvimine, teabe hindamine, salvestamine ja taasesitamine,
uue teadmise loomine, tehnoloogia loov kasutamine, turvalisus.

Ettevotluspidevus: teadusmdisteline mdtlemine, probleemilahendus, keskkonna mdistmine:
moistab tehnoloogiliste vahendite ja seiresiisteemide téhtsust ja rakendamise voimalusi
erinevates olukordades, keskkonna uurimisel; planeerimine: motleb 1bi iseseisva
uurimusliku voi praktilise t66 eesmargid, etapid, ressursi- ja ajakulu, sobivad toovotted ja
toovahendid.

10. Evolutsioon Opilane
1) selgitab bioloogilise evolutsiooni olemust ja toob selle
Praktilised tood ja IKT kohta néiteid,
rakendamine: 2) toob niiteid evolutsiooni toendite kohta;

1) evolutsioonitegurite 3) seostab olelusvaitlust loodusliku valikuga;
uurimine arvutimudeliga; |4) analiiiisib liikide tekke ja muutumise iildist kulgu;

2) taime- vOi loomariigi 5) hindab suuremate evolutsiooniliste muutuste osa
evolutsiooni ajajoone organismide mitmekesistumises ja levikus;
koostamine 6) vordleb inimese ja teiste selgroogsete evolutsiooni;
veebikeskkonnas. 7) seostab evolutsiooniteooria seisukohti loodusteaduste

arenguga.

Loiming: eesti keele, inimesedpetuse ja informaatikaga.

Digipiadevused: opilane leiab veebiallikatest vajalikku teavet; hindab kriitiliselt leitud teabe
asjakohasust, usaldusvédirsust ja terviklikkust; korrastab ja tootleb seatud eesmaérgist ldhtuvalt
enda voi teiste loodud digitaalset materjali, lihtudes intellektuaalomandi kaitse headest
tavadest ning autori seatud litsentsi tingimustest; kasutab etteantud voi enda valitud
veebikeskkonda sihipiraselt ja turvaliselt; loob koostods kaasopilastega interaktiivseid
digitaalseid materjale; kasutab digitehnoloogiat eesmirgipéraselt ja riske arvestades;
rakendab digitehnoloogia vdimalusi eneseviljenduses ja teadmiste loomises.
Ettevotluspidevus: teadusmdisteline motlemine; arenguuskumus; probleemilahendus;
planeerimine ja koostodoskus.
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